
上海岁荣-临床专科病例收集与科研系统 

随访信息-指标扩展-功能说明 

一、 随访功能简介 
医院的随访分为两种情况：以吸引患者继续来本院为目的的随访和以收集病人康复信息

作为科研材料的随访。也有两种相结合起来的应用情况。以温馨关怀患者，留住患者为目的

的随访往往归属于医院客户服务系统、有专门的团队或者小组来做随访。以科研为目的的随

访往往是研究者本人或者数据库所属科室安排人员单独进行。 
本系统能够满足上述两种情况，但更侧重于科研信息收集，因此随访功能除了日程安排，

还有“随访指标扩展”功能。 
不同的病例因为疾病种类不同和治疗方案不同，针对他的随访规则也会有所不同。下面

是随访日程计划一览表： 

 
随访信息一览表（老版本） 

这个日程计划可以满足到期提醒的需要以外，只能收集比较简单的随访信息，通过文字

描述登记随访情况。对于科研而言是远远不够的。因此需要对每次随访做结构化描述： 

 
这是病例浏览界面对随访信息的浏览（新版本） 

这些指标就是对

随访主记录做扩

展的结构化信息 

这是随访主记录 
只有简单几个栏

目。 



 

这是随访管理主页，可以编辑日程、登记随访信息 

 
这是随访指标录入界面 

 
双份录入模式 

 ：如果在指标字典中按照“随访指标”作为专业

点这里 

打开指标输

入界面 

双份录入模式，

支持双份检查 



模板，那么该模板下的指标就可以自动导入。这是一种指标集合，满足每次随访都需要这些

指标的应用场景。 
该功能也适合其他类别信息对指标扩展的需要。比如：门诊信息中的指标扩展，可以自

动导入专业模板为“门诊指标”的所有指标。 
 

二、 需求背景 
苏州大学附属医院贺主任在利用我们的数据库软件做病例随访信息收集过程中，遇到一

个需求：他在门诊做随访登记的时候需要提取上次给患者的用药情况。该信息是通过“随访

记录”对应的“扩展指标”功能收集的。因为每个病例的用药情况相对来说是稳定的，随访

过程中根据实际病情康复情况，需要增减药物或者调整剂量。因此需要提取上次随访指标作

为本次随访收集内容。 
 

三、 实现情况 
为此，增加【从上次导入】、【从模板导入】、【保存到模板】等功能。 

 

从上次导入，顾名思义是提取上一次的随访登记指标。但新问题又来了，如果上次没有

来随访怎么办？如果上次随访的信息不是最新的，是后来补充的怎么处理？ 
为此，贺主任提出，间断随访情况是存在的，补充随访资料也是存在的。采取“侧重主

要规则，忽略极端情况”解决方法，从最近一次保存的随访中提取是最合理的。 
  例如：某病例有 5 次随访计划，已经完成第一次和第二次随访，第三次随访没有做，现

在需要收集第四次随访。因此，点【从上次导入】应该提取的是第二次随访中的用药情况，

而不是第三次随访（因为没做所以提取不到）的信息。 

四、 实现效果 
因为【专科指标】字典中设计的指标会很多，随访时候可能用到的指标只是其中一部分。

为了更好的满足给新病例做随访登记，避免每次从大量指标中选择，因此增加了【保存到模

板】和【从模板导入】功能。这样可以针对随访，选择一次指标集合作为一个模板，对第一

次随访的病例就可以直接导入利用。而对非首次随访的病例，就可以用【从上次导入】功能

更快捷。 

增加该功能，可

以提取上次指标 



【保存到模板】：把当前列表中的指标存入到模板文件，以便下次直接利用。 
【从模板导入】：这是针对所有病例而言。因为随访指标 
【从上次导入】：就是针对具体病例而言，提取该病例的上次随访指标。 
 
下面举例，给某病例做新随访： 

 
开始登记【6 个月】随访，目前没有指标 

进入登记界面： 

 

进来后默认是空白列表 
点【从上次导入】： 



 

导入指标后情况 
下面是病例 页面对多次随访的直接浏览： 

 
病例浏览页面 

随访主记录中增加“指标输入时间”栏目。该栏目中有值的随访主记录，表示该随访对

应有随访指标。否则就表示没有随访指标。 

五、 随访指标分析 
假设每次随访，都登记了量化指标。例如：白细胞计数，红细胞计数和血小板计数。那

么可以勾上： ，然后点该量化指标，观察历次随访值： 

这里提示：导入的

指标来源于哪个日

期的指标。 

该栏目有值的主记

录对应有随访指

标，否则没有。 



 
简单曲线图：横轴为随访日期 

 
横轴增加【随访阶段】名称 



 
对于设定过平均值和 SD 的量化指标，还可以展现 SD 曲线参考图 

适合于儿童生长曲线指标的动态观察 

 
在病例浏览页面点【RBC 红细胞计数】指标后的图形切换 

六、 随访功能总结 
随访的目的在于收集病例的某些信息，用于对手术方案、用药方案的跟踪观察以及

评估和研究。因此随访信息的是否及时、是否全面、是否量化、是否结构化就非常重要。  
随访时候可收集的信息可能包括文字信息、数字信息，还可能有照片信息。因此随

访附件也应该纳入数据库管理范畴，及时归档，以利于后续研究利用。 
而【指标扩展】更是有利于结构化的描述随访，有利于今后做准确检索和分析计算。 
数据库软件是工具，里面的数据才是灵魂。不同的研究目的决定不同的应用效果。

同一个软件，不同使用者的精力投入不同，其数据收集的范围和深度也会不同。 
最后：感谢苏州大学附属医院贺主任的需求建议！ 
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